
CORSO BASE

SABATO 16 MAGGIO 2026 Ore 9 e
DOMENICA 17 MAGGIO 2026 Ore 9
Parco Castello- Legnano
Ritrovo ingresso Castello di Legnano

▪ Si consiglia abbigliamento sportivo 
semplice e comodo (scarpe ginnastica con
suola scolpita, tuta, piccolo zainetto o marsupio)

▪ Bastoncini forniti dall’istruttore
▪ Necessario certificato medico non agonistico

AviSport affiliata a:

Istruttore AviSport: 
ROBERTO MERAVIGLIA

Tel.3393676888
robertomeraviglia@hotmail.com

www.avisport.it


